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Hier finden Sie uns

lburger Ufer 12
10587 Berlin-Charlottenburg

Telefon: 030 34001 -0
Fax: 030 34001 - 100

Internet: www.caritas-altenhilfe.de
Email: kb@caritas-altenhilfe.de
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Fahrverbindungen:
¢ S diter- siehe Informationsbeilage

Unsere Tagespflege

Zuhause wohnen und tagstiber versorgt sein
Altsein und Altwerden sind bemerkenswerte und kostbare
Abschnitte des Lebens, die so lange wie méglich im eigenen
Alltag und selbststandig erlebt werden mdchten. Persdnliche
Gewohnheiten zu achten, vorhandene Kréafte zu starken und
FUrsorge anzubieten, wo sie bendtigt wird, stehen im
Vordergrund unserer individuellen Betreuung in der
Tagespflege. In wohliger Atmosphére wecken die
gemeinsamen Aktivitaten der Tagesgaste neue Freude
und Lebenslust. Pflegenden Angehdrigen bietet die
Tagespflege Entlastung, denn sie kénnen in Ruhe anderen
Aufgaben nachgehen oder Kraft schdpfen.

Wir beraten Sie und lhre Angehdrigen gern und freuen
uns auf lhren Besuch!



Unsere Erfahrung
gibt Ihnen Sicherheit

Tagespflege im
Seniorenzentrum Kardinal Bengsch

Sie mdchten zu Hause wohnen, aber tagsuber in Ge-
meinschaft sein und versorgt werden? In der freundlichen
und wohnlichen Atmosphare unserer Tagespflege kdnnen
Sie zusammen mit weiteren Tagesgasten den Tag nach
lhren Winschen und BedUrfnissen erleben. Unsere Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter sorgen fur abwechslungsreiche

Aktivitaten, unterstltzen Sie gegebenenfalls bei der
Kdrperpflege und haben ein offenes Ohr flir Ihre Anliegen.

"Hier bin ich wieder unter Menschen", freut sich Frau M.

Sie und elf weitere Tagesgaste erleben die Tagespflege als
einen Ort, an dem sie sich unterhalten, aktiv und kreativ sein
oder einfach nur die Gesellschaft der anderen genieBen k&nnen.
Unsere Géste sind bei uns von Montag bis Sonntag von
08:00 bis 18:00 Uhr herzlich willkommen! Sie entscheiden
selbst, an wie vielen Tagen in der Woche Sie zu uns kommen.

Wir bieten lhnen in der Tagespflege:

@ wohnliche Raume und einen groBzugig angelegten
Garten mit gemutlichen Sitzgruppen

@ abwechslungsreiche Mahlzeiten mit umfangreichem
Getréankeangebot und Zwischenmahlzeiten nach Wunsch

@ UnterstUtzung bei der Korperpflege und medizinischen

Versorgung
@ Vvielseitige Aktivitaten, z.B. Gymnastik, Spaziergange,

Kochen und Backen, Musik, kreative Beschaftigungen,
Spiele u. v. m.
@ auf Wunsch Begleitung zum Gottesdienst und
Vermittlung von seelsorgerlichem Beistand

@ jahreszeitliche Feste und Veranstaltungen, z. B.
Erntedankfest, Weihnachten und Ostern
@ Vermittlung von Physiotherapie, FuBpflege und
hausinternem Friseur
@ gerne holen wir Sie auch ab und bringen
Sie wieder nach Hause

Bei einem kostenlosen Probetag kénnen Sie
uns und unsere Tagespflege kennenlernen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!



